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Ambiance fropicale pour Elise Brion
dans le 7a de “La route des anges”
au secteur Jardin suspendu.

NOUVELLE-CALEDONIE
A L'OMBRE DES BANIANS

Des aiguilles ef falaises calcaires jaillissent d'une forét
fropicale. C'est beau, exoligue, magigue. Icl, on n‘est pas
dans la technigue, encore moins dans la déemesure. Mais
en plus des guatre-vingf-dix couennes de fous niveaux o
découvrir sur ce touf nouveau site, les lieux offrent au
passcge, un voyage inoubliable aux origines du monde,

Océan Pacifique. Nord de la Nouvelle-Calédonie.
Pas de gres austéres ni de colonnes grandioses.
Pas de désert minéral ni de régne de la fissure. Mais
une savante touche d'exotisme et la végétation,
exubérante, qui vous accueille comme la maitresse
des lieux. Du banian tentaculaire perché en plein ciel
dont les racines plongent le long des voies, aux
fougéres nichées sur les veines de silex qui zébrent le
calcaire, elle est partout. Sous ces latitudes, son
ombre et sa fraicheur sont une bénédiction. Eh oui,
non seulement on grimpe sur le “Caillou” calédonien,
mais en plus dans un cadre splendide et agréable.

Tout nouveau...

L'escalade aux Roches Notre Dame est une histoire
toute récente. Elle commence il y a quelques années
avec le club d'escalade Ascera, qui grimpe aux Roches
Notre Dame et aux Grottes, deux sites proches de
I'agglomération de Koumac, a quelques kilométres I'un
de l'autre. Le club tombe en sommeil jusgu'en 2010 od,
sous I'impulsion de Nicolas Coeuret, une bande de
potes redonne vie a I'association, qui devient Vertika-
lédonie. Sauf que... Les Roches Notre Dame comptent
alors une quinzaine de voies et les Grottes une
douzaine! Tout est a faire.

Parallélement, I'escalade est en plein développement
a I'échelle calédonienne, sous le pilotage du Comité
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Régional de la FFME. Une structure artificielle d'escalade
flambant neuve a ouvert ses portes a Nouméa, et les
quelques talents juniors de la grimpe calédonienne se
révelent lors des premiéres compétitions locales
organisées par le Comité Régional. Plusieurs clubs
sont actifs a la SAE de Nouméa et sur un petit site
naturel d'escalade proche de la ville, 3 Fort Tereka.
Au nord, Vertikalédonie se démeéne, obtient des finan-
cements de la commune de Koumac, de la Province
nord et le soutien actif du Comité Régional de la FFME.
Le site des Roches entre alors dans sa phase de
métamorphose et renaitra, quelques mois plus tard,
sous la forme du premier site naturel d'escalade du
pays. En 2012, Fred Salle (CR-FFME) identifie de
nouveaux secteurs de grimpe et forme une petite
bande d'équipeurs. La fine équipe de Vertikalédonie
tronconne, perce, purge, brosse, aménage les accés...
Et en septembre 2012, le Roc'n Roches Festival, premier
du genre en Nouvelle-Calédonie avec plus de deux cents
grimpeurs, inaugure une soixantaine de nouvelles voies
apparues en quelques mois. Le site est lancé.

Tout beau !

Pour le découvrir, il faut dépasser Koumac, tranquille
bourg du nord du pays, a quatre heures de route de
Nouméa par la RT1 qui longe la cGte Ouest. En continuant
vers le nord pendant encore une dizaine de minutes, on







traverse les collines littorales couvertes de savane &
niaoulis, arbre emblématique de la Nouvelle-Calédonie
et cousin de l'eucalyptus, dont I'écorce blanche
spongieuse lui permet de résister aux feux de brousse,
malheureusement si fréquents en été.

Un virage au milieu de nuile part et soudain on découvre
la silhouette déchiquetée des Roches qui émerge d'une
épaisse forét. Facile d'accés en quelgues minutes par
un sentier bien tracé, le site abrite quatre-vingt-dix
couennes du 3 au 8a, qui font en majorité entre vingt-cing
et trente-cing métres. Proches les uns des autres, les
sept secteurs actuels proposent une escalade variée
avec des ambiances allant du mur  grosses prises au
toit, avec des zones plus dalleuses.

Dés la limite du parking aménagé en bord de route, le
chemin s'enfonce dans le sous-bois ombragé, emmélé
de lianes, et franchit une petite riviére temporaire. Et
13, on comprend tout de suite qu'il va faire bon
grimper ici. Ceux qui ont I'nabitude des tropiques y
seront sensibles: pas de moustiques qui rendent
dingues, pas de bestioles venimeuses et dangereuses,
pas de populace bruyante.., Bref, aucune mauvaise
rencontre a craindre: enfin seuls!

A droite, le sentier se dirige vers le secteur Jane. Cing
minutes plus loin, il débouche au pied d'un beau mur
incrusté de veines de silex, ol se pratique une escalade
réguligre sur gros bacs. Une vingtaine de voies du 4a
au 6c avec une belle rafale dans le sixieme degré
(plusieurs en deux longueurs), offrent de belles envolées.
Les amateurs de gros dévers gazeux testeront leur
détermination dans une des voies référentes du site,
le 8a de “Janiroquai™. Attention a ne pas sortir trop
roti du crux en milieu de voie, oll sept mouvements

Ci-contre, le centre-ville de Koumac.

crougnes dont vos doigts se rappelleront.

En quéte de dépaysement, de beauté et de tranquillité,
retranchez-vous dans le Jardin Suspendu. Un secteur
intimiste et accueillant, isolé au coeur méme du massif,
dans un face-a-face étroit entre deux parois incrustées
d'inclusions siliceuses obligues. Un porche rocheux
triangulaire s'ouvre sous I'une d'elles, comme un accés
initiatique vers ce monde paralléle...

Vous trouverez I des voies aussi belles que sympa-
thiques, dans tous les niveaux, avec une diversité de
prises sur un rocher verdonesque trés sculpté : canne-
lures, gouttes d'eau, colonnettes, alvéoles, le tout
parsemé d'une végétation qui défie la verticalité et
agrémente I'atmosphére de subtils jeux d'ombre et de
lumiére. Le 5c+ de “Chateau dans le ciel” est une
invitation a la contemplation, tandis que le 7a de “La
Route des Anges" donne de purs moments de plaisir et
d'esthétique. “La Grosse Vache qui ripe” (6c) et “'La Tour
de babybel" (7b+) offrent des lignes plus demandeuses
oli réviser sa technigue dans un décor grandiose.
Secteur historigue des Roches Notre Dame et I'un des
premiers équipés, avec son énorme bloc coincé aux
airs d'apocalypse, celui des Frimeurs, soumet quelques
couennes faciles malgré une ambiance de voies dures
dans le septiéme degré. Sur sa pierre philosophale
renversée, qui forme un large dévers & gros bacs, la
séance de méditation se pratique en “La Majeure” (7a+).
Plus loin dans les entrailles des Roches, une faille
sombre et humide, aux allures préhistorigues, s'ouvre
entre deux parois. Une racine de banian inquiétante
descend le long du mur comme une énorme canalisation
et disparait dans le sol. Un univers obscur pour une
escalade variée dans “La Mienne est Bourguignonne”
(en hommage a une certaine tante), un 6a dont le

sur petites crougnes devraient bien vous entamer, car
il reste dix métres de conti pour finir..,

En haut de Jane, la roche est acérée. Un petit air des
“tsingy" de Madagascar. Les lames minérales aiguisées
par des millénaires d'érosion tranchent autant avec
I"azur du ciel... qu'avec la peau des mains! Le pied de
la voie se perd dans la forét, comme une vaste voliére
d'oll montent une multitude de chants d'oiseaux.
Au-dessus de vous, les salanganes, petites hirondelles
a croupion blanc qui ne se posent jamais, tournoient
dans les airs. Bon, I3, c'est le moment d'apprécier
le panorama et de profiter du relais...

Changer d’espace-temps

Plus sévére, le secteur Gondwana offre trois voies 3
ambiance sur une grande falaise aérienne, aux accents
du pittoresque parler local pour “Péte une fléche” et
“Fin valab™". Quelques bons pas sur petites réglettes et
pas mal de gaz pour ces grandes envolées endurantes
et longues, comme "La Voie Lactée”, un 7a truffé de
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départ sur calcite est suivi d'un passage & trous, qui
résurge s'il a beaucoup plu. Le crux suit avec une
section sur petites prises, puis la sortie s'envisage sur
cannelures et gouttes d'eau, vers Ia lumigre et son
camaieu de verts,

Dans un genre différent, le secteur des Ombres
propose deux trés belles et longues voies A lecture (6c
et 7a) sur un grand mur, raide dans le bas avec de
petites prises sur silex pas toujours parlantes, et
évoluant en section terminale dans une grande
envolée aérienne sur rocher sculpté. Comme dans
Gondwana, ce qui caractérise ce secteur, c'est surtout
son énorme potentiel d'ouvertures. Mais on vous en
reparlera. Quelques voies d‘initiation complétent
celles du secteur du Menhir qui abrite, sur un gros
rocher dressé dans le sous-bois, une dizaine de
couennes faciles et courtes, non dénuées de quelques
passages retors.

Et puis il y a Le Sanctuaire. Sa roche blanche et rose,
magistralement sculptée. Ses racines qui tombent du




En bas, ca se corse pour Fred Salle dans
le 8a de "Janirogqudi® du secteur Jane,
d'oul le jeu de mot, vous I'aurez compris.
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Ci-confre, guelgues ambiances locales
avec la loco toute vapeur dehors
et en bas la marina de Koumac.

ciel. Ses petits airs caverneux de Jurassique. O
d'emblée on se sent happé par quelgue chose d'indes-
criptible qui invite a la sérénité. Il y a un “mana" dans
cet endroit...

Peut-étre pour cela, le Sanctuaire est le secteur
historique ol les toutes premiéres voies du site ont
été ouvertes. Ses différentes parois, ol il reste un bon
potentiel d'ouvertures, présentent une escalade
légerement déversante sur gros silex, entre le 5a et
le 6b, a I'image de "'Coquillages et Crustacés”, un 5c+
érigé au rang de culte chez les habitués des lieux.

Bienvenue dans le Nord

Tout autour de I'flot minéral s'étend une mer de
verdure et toujours les troncs blancs des niaoulis.
Non loin de |a dans la plaine, le massif ressurgit en un
autre ressaut calcaire aux falaises trés prometteuses.
Vertikalédonie a entrepris des démarches pour y accéder.
Il'y en a d'autres plus loin et ce, jusqu'aux grottes de
Koumac et méme au-dela, tout le long de la couche
calcaire qui recéle moult futurs sites encore inexplorés...
Mais tous se situent sur des propriétés privées et leur
acces n'est pas encore autorisé. Lorsqu'il s'aqit de terres
coutumiéres, il faudra faire “la coutume”, tradition
culturelle kanake consistant a “faire le geste" (en
offrant généralement un “manou”, piéce de tissu
imprimé), pour exprimer son respect aux habitants, 3
leurs ancétres et a I'histoire des lieux.

Encore un peu plus loin dans la direction d'ol 'on
vient, une montagne décapitée surplombe Koumac.
C'est le massif de Tiébaghi, aux flancs éventrés,
typique des paysages miniers de Nouvelle-Calédonie.
La-haut, on travaille jour et nuit, au rythme des
gyrophares, pour vider la montagne de ses entrailles
riches en nickel, premiére ressource économigue de
la Grande Terre.

L'ancien village minier de Tiébaghi se visite mais si vous
recherchez des “after” plus sportifs que culturels,
sachez que vous vous trouvez aussi juste a cété du
lagon, classé au Patrimoine Mondial de I'Unesco
depuis 2008 Pour varier les plaisirs, et parce qu'il n'y
a pas que la grimpe en Nouvelle-Calédonie, prenez le
temps de découvrir I'un des flots proches de Koumac
et allez plonger votre regard dans le plus beau lagon
du monde...

Promesses

Et pour étre tout a fait complet, un topo sur les sites
du nord de I'fle (Roches Notre Dame et Grottes de
Koumac) a vu le jour en juin 2013. Parce qu'une équipe
aussi motivée n‘allait pas s'arréter dans une si belle
ascension, I'association Vertikalédonie et le Comité
Régional de la FFME ont planché sur le topo des sites
d'escalade du nord de la Nouvelle-Calédonie (Roches
Notre Dame et Grottes de Koumac). Une belle réalisation

pour mettre en valeur I'énorme travail réalisé bénévo-
lement par la bande de passionnés qui a révélé ce site
et qui le fait exister et dont les bénéfices serviront
a poursuivre I'équipement,

Méme si la beauté du site et son ambiance calédo-
nienne en font une destination grimpe dépaysante et
attrayante, il reste gu'elle ne s'adresse pas aux
octogradistes et autres amateurs de superlatifs... La
majorité des voies se cale aujourd'hui dans le sixieme

Page de droite, un autre point de vue
du 8a de "Janirogudr”,

degré mais le site conserve un énorme potentiel
d'équipement qui pourrait porter le total des couennes
a cent cinquante dans un futur assez proche. Car
I'escalade est en plein développement en Nouvelle-
Calédonie. Et le potentiel est bien réel, avec des
falaises et chaos de roches ici et 13 qui ne demandent
gu'a étre explorés et équipés.

Pour Fred Salle, pas moins de cent vingt lignes seront
grimpables fin 2013 aux Roches Notre Dame, avec un
nouveau secteur encore totalement vierge sous
Gondwana a mettre en route et beaucoup de 7a et b
qui vont sortir dans ce qui reste 3 ouvrir,

Avec leur exotisme et le lagon tout proche, il ne
manguera alors plus grand-chose aux Roches Notre
Dame pour devenir une destination de réve.






Acces

Prendre I'avion jusqu‘a Nouméa et louer une voiture,
Pour vous rendre dans [e nord, prendre la RT! qui
longe Ia cdite Ouest, c'est toujours tout droit | Trois
cent soixante-dix kilometres plus loin (minimum quatre
heures), vous trouverez toutes les agglomérations
principales (Boulouparis, La Foa, Bourail, Koné),
Pour les Roches Notre Dame (3 quinze kilométres
du village): traverser Koumac et continuer tout droit
sur la route direction Poum. Prendre 3 droite vers
Ouégoa au bout d'une dizaine de kilomatres, Parking
a droite, en bord de route. Le secteur le plus éloigné
(Jardin Suspendu) est & dix minutes a pied du
parking. Un sentier fait tout le tour du massif
rocheux et offre de belles vues sur le paysage
environnant (compter une petite heure).

Pour les Grottes de Koumac (a six kilomeétres 3 I'est
du village), tourner & droite ay rond-point de Vjval
(c’est le supermarché), puis continuer tout droit.
Petit site d'escalade familial, avec des tables de
pique-nique, bien ombragé. Calcaire & petits silex et
nombreuses grottes, certaines facilement visitables.

Dormir

Le camping sauvage est interdit sur les deux sites.
Le camping de Pandop - gite du Lagon est situé
comme son nom l'indique sur la presqu'ie de
Pandop, a quelques minutes en voiture du centre-
ville, au bord du lagon et d’une plage. Ce n'est pas
|3 plus idyllique car elle est bordée de mangrove a
ses extrémités, mais la proximité directe de a mer
donne quand méme un cadre trés agréable. Le
camping est spacieux, avec des petits “farés"
(tables de pique-nique abritées avec coin barbecue
et électricité) & disposition et des bungalows clima-
tisés. Compter 1000 FCFP (8,50 euros) par personne
et par nuit sous tente et 8400 FCFP (70 euros) le
chalet pour deux personnes,

Téléphone: (687) 42 39 49 / gitedulagon@canl.nc

Il'y @ aussi quelques hatels & Koumac mais vraiment, le
camping est trés sympathigue (et beaucoup moins
cher!). L'office de tourisme vous indiquera les autres
hébergements.

Ravitaillement

On trouve tout 3 Koumac en ce qui concerne |'alimen-
tation, le carburant, les restaurants ou les pizzas a
empaorter. Attention & une petite spécificité calédo-
nienne: la vente d'alcool est généralement interdite
du vendredi au dimanche... Soyez prévoyant si vous
voulez arroser vos exploits du week-end!

Par contre, n'espérez pas trouver un magasin spécia-
lisé pour I'escalade... Pour ¢a, il vous faudra retourner
a Nouméa, pour trouver un mousquif.., & 150 euros !

Décalage horaire

La Nouvelle-Calédonie a neuf heures d'avance sur Ia
métropole (heure d'été en France). Prévoir un petit
temps de récupération & votre arrivée avant de
prendre la route qui est longue et assez monotone.
L'occasion de visiter Nouméa et de passer a la SAE!

Période de grimpe

On peut grimper toute I'année, mais I'été (décembre-
janvier-février, et oui, c'est I'hémisphére Sud!) est
guand méme trés chaud, et sans bouger le petit doigt
on a déja tendance 3 jouer les fontaines, ce gui aisse
imaginer ce que ¢a donne en plein effort au miliey
d'une voie...

Topo

Topo des Roches Notre Dame et des
B Grottes de Koumac. Les infos sur la
* parution du topo sont sur le site
www.vertikaledonie.wordpress.com,
Sinon, renseignez-vous aupras de
§ Vertikalédonie,

Ci-dessus, un petit apercu au nom
evocateur du secteur Gondwang ef en
haut Elise Brion dans le 5c+ du ‘Chateau
dans le ciel”, secteur Jardin suspendu,

Contacts

»> Vertikalédonie / Elise Brion, présidente
vertikaledonie@gmail.com
vertikaledonie.wordpress.com

TEl. (687) 86.80.50

>> Comité Régional FFME / Frédéric Salle
fsalleffme@lagoon.nc

www.ffmenc.com/

»> Point info tourisme de la mairie de Koumac
Renseignements pour les visites, randos, balades 3
cheval, plongée sous-marine, hébergement, etc.
tourisme@mairie-koumac.ne

Tél. (687) 42 78 42




