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Encore peu connue en province Nord,
I'escalade est une discipline sportive
qui se développe, notamment autour de
la région de Koumac qui posséde des
sites naturels exceptionnels.

Un éducateur sportif vient d'étre re-
cruté au sein de |'association Vertikale-
donie dans |'objectif de faire decouvrir
ce sport au plus grand nombre, notam-
ment a travers une ecole d'escalade et
des seances avec les scolaires.

Pour la promotion de la discipline, des
demonstrations avec des athlétes de
haut niveau sont par ailleurs prévues
aux Roches-Notre-Dame a Koumac a
l'issue du championnat du monde des
jeunes qui se tiendra en septembre a
Noumea.
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A; pied des falaises des Roches No-
re Dame, Cédric Beckers explique
avec patience le maniement des cordes,
la fagon d'assurer le grimpeur... En
escalade, on ne badine pas avec la sé-
curité | Uéducateur sporrif vient d'écre
embauché par l'association Vertikalé-
donie, basée 3 Koumac avec le soutien
financier de la province Nord et de
I'Ecat. Depuis quielle 2 été relancée en
2010 par une petite équipe d'amoureux
de la grimpe, l'association ne cesse de
prendre de 'ampleur. 1 faur dire que
la région de Koumac dispose de deux
sites de choix : les grottes et les roches
Notre Dame, situées sur ki route de
Ouégoa. Au dépurs, il y avait jusse un
groupe d'adhérents qui grimpait sur les
quelques voles fquipées, Le comitd ré-
gional a apporté son appui posr mesire
en place de nouvelles voies en organisant
un stuge d bquipeur fusie avant le premier
festival "Rov and roches " explique Cédric
Beckers,

Le festival Roc and roches organisé
pour la premitre fois en 2012 avec
le Comitd régional de montagne et
d'escalade a fait connaitre le site aux

. adeptes de la grimpe venus de Nou-




méa, mais aussi 2 des débutants venus
de toute la grande terre. Le succes a
éié inespéré dis la premitre édition
avec deux cent cinquante personnes.
La manifestation a été cerre année-R
Poccasion d’inaugurer les nouvelles
voies. Elles éraient alors au nombre
de quatre-vingt dix. Chacune a éé
“baptisée” par la personne qui a réalisé
I'équipement de la voie avec des noms
plus ou moins originaux : “coquillag-
es ct crustacées”, “la grosse vache qui
rippe” ou “la tour de babybel”. ..
“Lannée dernibre, nous avons organisé
un desxcidme festival Roc and roches en
octobre sur le théme des grandes voies.
Auparavans, un stage déquipenr avec
Frédéric Salle, le cadre technique terri-
torial du comité régional de montagne
et dalpinisme, a permis dinstaller de
nouvelles voies, des voies de plusieurs
longueurs, portant le nombre total de
voies & cent guarante” poussuit Cédric
Beckers. Le succds érait A nouveau au
rendez-vous et les organisateurs ont
volontairement limité les participants
A deux cents. “On a montré avec le Roc
and Roches que lescalade existait aussi
en province Nord”.

Ces manifestations ont permis de
faire connaftre le site. “On pewt dire
qu’il y a un tourisme qui sest développé
autour de l'escalade & Koumac. Il y a
quasre ou cing ans, nous étions seuls sur
les sites de grimpe. Maintenant, pen-
dant les longs week-ends, on rencontre

#o .

Organisé avec le Comité régional de montagne et d'escalade, le festival Roc and roches a
connu un grand succés dés la premiére édition. (Photo Vertikalédonle)

régulidrement entre quinze et quaranse
personnes.” Les sites de Koumac, qui
figurent parmi les rares sites naturels
d’escalade en Nouvelle-Calédonie,
sont aujourd’hui réputés pour leurs
atouts dans l'univers des amoureux
de la grimpe.Un topoguide a été &dité
par 'association.

Des journées “découverte”

En Nouvelle-Calédonie, la discipline
compte 550 licenciés qui pratiquent

essenticllement sur des structures ar-
tficielles.

Les membres de Vertikaledonie se
sont investis dans la préparation du
festival “Roc and roches” comme ils
le font également lors des journées
découverte organisées par le club
pour promouvoir leur activité, Des
journées organisées unc 3 deux fois
par an qui sont toujours trés con-
viviales. On y vient en famille pour
découvrir les voies des Roches Notre
Dame.

Aprds une douxidme édition sur le théme des ~grandes voies~ (notre photo), la troisiéme édition du festival Roc and roches est prévua cette
année sur le théme de I'escalade sur blocs. (Photo Vertikalédonle)
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Le festival Roc and roches organisé pour la premiére fois en 2012 a fait découvrir les sites de Koumac aux amateurs de grimpe.

Vertikalédonie compte 2 ce jour une
cinquantaine de licenciés, dont huit
personnes trés impliquées dans le
fonctionnement de I'association.

Développer
les sites de pratigue

Embauché depuis mars dernier,
Cédric Beckers a élaboré, avec le
Comité régional de montagne et
d’escalade, un plan de développe-
ment de Pescalade en province Nord.
“Nous avons fixé plusieurs axes de
travail, notamment celui de faire pra-
tiquer ce sport au plus grand nombre.
Nous soubartons également développer
les sites de pratique, en aménagean: de
nowveawx sites naturels, mais aussi &
travers la mise en place de structures ar-
tificielles. Au sein du club, nous incitons
par ailleurs nos adbérents & participer i
des campétitions & Nouméa.”

Cerre volonté de développement de
I'escalade s'est concrétisée 2 ce jour
par la création d’une école ouverte
sur le site du Roches Notre Dame un
samedi sur deux. Ce jour-13, une ‘or-
tie club” est proposée aux adhérents.
Cédric prend en charge les jeunes
pendant toute la matinée. “Le succes
a été immédias. En trois semaines, les
douze places ont été prises” se réjouit
I'encadrant.
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Cédric propose également des séanc-
es avec les scolaires, noramment dans
certains internats ou des écoles.

Des stages sont par ailleurs organ-
isés pendant les vacances. La aussi,
un engouement certain se manifeste.
“Pour le moment, nous ne pouvons pas
proposer d hébergement, mais on y ré-
fléchit. Le plus compliqué est la ques-

tion du transport des jeunes sur le site”

souligne Cédric Beckers.

Vertikalédonie a participé au Spor-
tival au mois de juin & Pindai. Eile
est également associée au “Toral sport
tour” organisé par le comité provin-

cial olympique et sportif Nord. Or-
ganisée dans différentes communes,
cette manifestation propose aux en-
fants d’une commune de tester route
une séric de disciplines sportives,
Lescalade est régulierement plébis-
citée !

Entretenir les sites naturels

Les sites de Koumac apparaissent
acruellement comme les plus beaux
sites naturels d’escalade en Nouvelle-
Calédonie. Lassociation Vertikalédo-
nie en assure l'entretien. “Nowus avons

Le club Vertikaledonie compte prés de quarante membres, il est présidé par Elise Brion.
(Photo Vertikalédonie)
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Accessible a partir de 7 ans, I'escalade est un sport complet qui apprend & se dépasser tout
en gardant la maitrise de ses actes. (Photo Vertikalédonie)

notamment le projet de rééquiper les
voies des grottes, qui ne sont pas tou-
Jjours aux normes.” Mettre en place de
nouveaux sites d’escalade en prov-
ince Nord dans d’autres communes
est également l'un des objectifs,
mais la mission ne semble pas trés
simple. “Nous avons ouvert un nou-
veau site “de blocs”, qui accueillera le
prochain Roc and roches.” Le “bloc”
est un style d’escalade qui se pratique
sans équipement sur des surfaces qui
ne dépassent pas quelques metres.
Le grimpeur recherche la difficuleé
d’'un mouvement ou d’une séquence
courte de mouvements.

Favoriser l'implantation de structures
artificielles d’escalade en province
Nord fait également partie du plan
de développement. Ces structures
sont en effet indispensables pour per-
merttre aux grimpeurs de s'entrainer
et de progresser. Cédric Beckers en-
tend convaincre les pouvoirs pub-
lics de Pintérét d'un tel investisse-

ment. Pourquoi ne pas créer un
mur d’escalade dans la zone VKP ?
Lidée a été lancée.

Avec sa formation d’éducateur sportif,
Cédric peut valider les compétences
des licenciés du club, notamment i
travers le ‘passeport orange”. “L'idée est
d'amener les adhérents du club vers un
dipléme d'initiateur qui leur permerte
d'encadrer lactivité en club.”
Lassociation Vertikalédonie a dé-
posé un projet dans le cadre du con-
cours OPT Femmes et sport pour
lorganisation d’un rally aux Ro-
ches Notre Dame baptis¢ “Haut les

filles” “Un petit challenge convivial”

selon I'éducateur sportif, avec des
défis, des questions 2 aller chercher
sur les voies... Une nouvelle initia-
tive de lassociation Vertikalédonie,
Passociation en pleine ascension en
province Nord, destinéde i aussi 2
faire découvrir une discipline spor-
tive encore trés mal connue dans no-
tre province. Ml

Du trés haut niveau

Les championnats du monde des
jeunas se fiendront du 17 au 24 sep-
tembre 3 Nouméa. Du 25 au 28 sep-
tembre, les competiteurs sont invites
a decouvrii les falaises de Koumac et
4 préssnter des démonstrations d'es-
catade de haut niveau, Une formidable
neoasion de promotion du site dans ie
monde de escalade.

Contacter ’association
Vertikaledonie

ot firmer)
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B Koumac. Les 26 et 27 Septembre

Rocktrip aux -
roches Notre-Dame

Dans le cadre des championnats du monde jeunes d'es-
calade, qul se dérouleront 3 Nouméa du 19 au 24 sep-
tembre sur une structure artificielle do Magenta, fe club
Vertikalédonie, en -avec la mairle de Koumac
et la province Nord, a décidé d'organiser les vendred! 26
et samedi 27 septembre un rocktrip & I'intention des dif
férentes délégations présentes, Ce rocktrip permetira aux
jounes athlétes présents & cette compétition de découvrir
les falalses ot les chemins d'escalade dquipés des roches
Notre-Dame, Pour de plus amples renseignements,
contacter fe Comité réglonal de la montagne et de I'esca-
lade au 28 52 02 (site Internet; www.escalado.nc/wych)
ou Cédric Beckers, agent de développement de I'escalade
en province Nord au 97 38 55.

caibtamenie:

endredi S septembre & 19H00
voyer le mot « GALA »

I Sms QU mwﬁ*ﬂ[lﬂﬂ

tfﬂ“ﬂ-r TSS 5%

gratull, 4 toute personne qul en falt la demande aux
mmmmnm S00FsTIC
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