
QUESTIONS ET REPONSES DU RALLYE 

1. Sur quel type de roche grimpe-t-on à Koumac ? 

Ce magnifique site est composé de roches calcaires avec des lignes 

remarquables de silex.  

Pour les fans de la géologie vous trouverez tous les détails dans le 

topo 

 

 

 

2. Quelle était la couleur des cheveux de Patrick Edlinger ? 

Blond…  

Patrick Edlinger, né le 15 juin 1960 à Dax et mort le 16 novembre 2012 à 

La Palud-sur-Verdon, est un grimpeur français. Réputé pour ses 

ascensions en solo intégral (= sans corde), il est un des pionniers de 

l'escalade libre de haut niveau et a été dans les années 1980 l'une des 

premières figures médiatiques de la discipline. 

En 1982, il fait connaître l'escalade au grand public grâce aux documentaires de Jean-Paul Janssen 

diffusés dans le monde entier : La Vie au bout des doigts et Opéra vertical. 

 

3. Quelle est l’altitude de l’Everest ? 

8 848 m 

Et non 8 807m comme beaucoup d’entre vous l’ont indiqué qui est un 

mélange entre le Mont Blanc (4 807m, d’ailleurs pour information sur 

Wikipédia, le Mont Blanc est actuellement à 4 810 m, il a donc grandit de 3m 

depuis nos cours de l’école primaire !)… et le plus de 8 000m de l’Everest. 

Le 29 mai 1953, le Néo-Zélandais Edmund Hillary, 33 ans, et son sherpa 

népalais Tensing Norgay, 29 ans, sont les premiers à planter leur drapeau 

sur le "Toit du monde". 

Info inutile pour briller en soirée : Les sommets de plus de 8 000 mètres 

sont au nombre de quatorze en ne tenant compte que des sommets 

principaux. Ils sont tous situés dans le massif de l'Himalaya, partagés 

entre l'Inde, le Pakistan, le Népal et la Chine. Le premier sommet à avoir 

été gravi a été l'Annapurna, le 3 juin 1950, par les alpinistes français Louis Lachenal et Maurice 

Herzog. Les autres ont tour à tour été gravis pour la première fois dans les années 1950 et le début 

des années 1960. 
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4. Quel est le village mythique de départ pour le mont blanc ? 

Chamonix  

Capitale mondiale de l'alpinisme : depuis la conquête du Mont Blanc par Jacques Balmat et Michel 

Gabriel Paccard en 1786, les innombrables cimes du massif n'ont cessé d'être convoitées par les 

hommes. Principalement initié par de riches clients anglais s'octroyant les services des guides de la 

vallée, l'alpinisme s'est peu à peu modernisé pour venir à bout des plus grandes difficultés des parois 

de la chaîne.  

Aujourd'hui, l'évolution de la pratique amène les alpinistes à fréquenter goulottes et cascades de 
glace, mais les grandes classiques comme l'ascension du Mont-Blanc demeurent des itinéraires très 
recherchés. A la mesure de ses aptitudes, chacun peut profiter de la fabuleuse expérience d'une 
course de haute montagne dans ce cadre unique au monde. 

Les différents itinéraires : 

 La Voie normale ou Voie des Cristalliers, ou « Voie Royale ». Au départ de Saint-Gervais, 
on monte tout d’abord par le TMB (Tramway du Mont-Blanc) pour rejoindre le Nid 
d’Aigle. Il s’agit sans doute de l’itinéraire le plus fréquenté. 
 

 La Voie des 3 Monts Blancs, ou « La Traversée ». Au départ de Chamonix, on monte tout 
d’abord par le Téléphérique de l’aiguille du Midi, puis on descend en direction du col du 
Midi. 

 

 L’itinéraire historique, par les Grands Mulets, plutôt utilisé l’hiver en ski, ou en été pour 
la descente sur Chamonix. Il est actuellement peu fréquenté car considéré comme 
dangereux (avalanches). 

 

 La voie normale italienne, ou la route des Aiguilles Grises.  

 

5. Combien d’athlètes  Calédoniens ont participé aux WYCH ? 

Ils étaient 4 calédoniens 

2 en vitesse (Quentin Vivier et Cassandra Robbe) 

 2 en difficulté (Matthieu Miquel et Antoine Polliand)  

Ils ont intégré l’équipe de France pour cette compétition et ont fait de belles 

performances : 

Matthieu : demi-finaliste (16ème)  

Quentin : 16ème de finale 

 

Ces Championnats du Monde Jeunes ont regroupés 27 pays 

différents représentant 286 athlètes. 

 



QUESTIONS ET REPONSES DU RALLYE 

Vertikalédonie avait également organisé deux journées de grimpe sur le site des Roches Notre Dame 

pour 50 d’entre eux : 25 russes, 10 suisses, 3 suédois et 2 polonais et leur coachs. Ce passage a été 

remarqué dans les différents magasins du coin, les russes ne parlant que russe. 
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6. Que fais tu si je te dis prend moi sec ? 

Je sèche ma partenaire, c'est-à-dire que j’avale et je la tiens. 

Vous pouvez aller voir ce lien si la réponse n’est pas très claire pour vous : 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Vocabulaire_de_l%27escalade_et_de_l%27alpinisme  

 

7. Combien de sites d’escalade y a-t-il à Koumac ? 

3 sites 

Les roches Notre-Dame, sur lequel vous avez grimpé qui est un site 

d’escalade sportif avec  150 voies. En 2011, le site ne comportait 

que 10 voies, en 2012 90 voies ont été équipées et en 2013, 50 

autres. 

 

Les grottes, site d’escalade sportif également avec une quinzaine de voies 

 

Et, le tout dernier tout beau site : le site de bloc de la Haute Néhoué chez Alcide et Nicole ! 

 

 

8. Quelles sont les disciplines pratiquées en compétition ? 

Il y a 3 disciplines :  

 la difficulté (aller le plus haut possible dans la voie, comme vous lors du rallye) 

 la vitesse (monter le plus vite une voie qui est la même partout dans le monde) 

 le bloc (il faut venir participer au prochain Roc’N Blocs pour celles qui ne connaissent pas 

cette discipline) 

 

9. Quelle est la voie la plus dure du menhir ? 

C’est la voie klak, une voie en 6b ouverte par Nicolas Coeuret, le premier président de 

Vertikalédonie. 
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10. Quelle est la cotation au dessus de 6c+ ? 

7a 

Pour celles qui ont déjà acheté le topo, vous avez du remarqué le tableau des cotations dans le rabat 

qui varie en fonction des pays, par exemple, une 7a en France, c’est une 24 en Australie, une 5.11d 

aux USA, etc.  

 

11. Dans quelle vallée américaine se trouve le half dome et le nose ? 

Dans la vallée du Yosemite 

Le parc national de Yosemite se situe dans les montagnes de la Sierra Nevada, dans l'est de la 

Californie, aux États-Unis. Avec une superficie totale de 3 079 km2, il est le troisième plus grand parc 

de Californie. Classé parc national en 1890, le Yosemite est le deuxième plus ancien de l’histoire 

américaine, après celui de Yellowstone. 

Le Half Dome    El Capitan (voie « Le Nose ») 

 

 

 

 

 

C’est un des sites qui a fortement marqué et même révolutionné l’histoire de 

l’escalade, encore actuellement c’est une destination très prisée des grimpeurs. 

Info inutile pour briller en soirée :  La première ascension de la paroi El Capitan fut 

réalisée pour la première fois en 1958 par Warren Harding, Wayne Merry et 

George Whitmore, par l'éperon proéminent appelé the Nose (« Le nez ») la 

séparant en deux, après 47 jours d'escalade répartis sur 17 mois. 

https://www.youtube.com/watch?v=o86TpaSBcWw&list=PL7hQOJZHVnNGeC556zrBYz3cJY_811W

bL  

 

12. C’est quoi un bac, réglette, pince etc. ? 

Ce sont des noms de prises d’escalade liés à leur forme et leur taille ! 
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13. Quel est le nœud d’encordement ? 

Le nœud en huit : petit rappel en dessous pour celles qui auraient déjà oublié 

Etape 1 : faire son huit avant de passer la corde dans le baudrier 

 

Etape 2 : Passer le brin court dans le ou les points d’encordement du baudrier (le brin long serait 

beaucoup trop long) et « tricoter » à nouveau le nœud en suivant le brin. 

 

 

14. D’où viennent les tantes des équipeurs aux ombres et aux frimeurs ? 

Du Vanuatu (aux ombres : « ma tante est vanuataise » une 6c) et de la Bourgogne (aux frimeurs : « la 

mienne est bourguignonne » une très belle 6a). Ce sont toutes les deux de bien grandes tantes, 

mesurant chacune 35m. 

 

15. Si un grimpeur en moulinette pèse 60 kg, et qu’il pend dans la corde combien de kilos pèsent 

sur le relais ? 

120 kilos. Pour retenir les 60 kg de sa partenaire afin qu’elle ne 

redescende pas au sol, son assureur devra donc exercer 60 kg 

dans l’autre sens : 60 kg de chaque côté = 120 kg (voir schéma) 

Petite réflexion : que se passe-t-il si une personne de 60 kg 

assure une personne de 100 kg ? 

Il s’exercera une force de 100 kg sur l’assureur et au vu de ces 60 

kg il sera entraîné vers le haut. C’est une situation à éviter ! 


